
  

 1 

 
 

Pfarrei Heilig Kreuz Kamen von Samstag, 13. Januar - 03. März 2024 

Seit fast 20 Jahren hat sich Walter 

Schindler als ständiger Diakon seel-

sorglich, zunächst in der Pfarrgemein-

de Heilige Familie, dann im Pastoral-

verbund Kamen-Kaiserau und in der 

neu gegründeten Pfarrei Heilig Kreuz 

Kamen, die durch eine Verwaltungs-

fusion der Gemeinden des ehemaligen 

Pastoralverbundes entstanden ist, en-

gagiert. 

Während meiner Zeit in Kamen ist 

mir Walter Schindler eine große Hilfe 

gewesen. Zweimal wurde sein diakoni-

scher Dienst um jeweils zwei Jahre 

verlängert. 

In unseren „Diakonendienstgesprächen“ haben wir uns zu dritt 

(Walter Schindler, Wilfried Heß und ich) über unsere Erlebnisse in 

den verschiedenen Seelsorgebereichen ausgetauscht, Absprachen ge-

troffen und Dienstpläne vereinbart. Es waren gute Jahre, auf die ich 

sehr dankbar zurückblicke! 

Walter Schindler würde seinen Dienst gern fortführen, war (und 

ist) er doch mit ganzem Herzen im Dienst an vielen Menschen Dia-

kon. Gesundheitliche Gründe führten jedoch zu der Entscheidung, 

den Dienst nun zu beenden. Das ist ein schwerer Schritt für ihn, aber 

auch für alle hier vor Ort. Doch „Bruder Esel“, wie der heilige Franzis-

kus seinen eigenen Körper nannte, fordert eben auch sein Recht. Und 

dem gilt es jetzt zu folgen. 

Walter Schindler hat seine Erfahrungen als Diakon zusammenge-

fasst. Er schreibt: 

 

„Wenn du gerufen wirst, musst du gehen!“ 

Dieses Wort von Franz Stock wurde zum Leitwort für meinen Dienst als 

„Ständiger Diakon“. Als ich die Zeit meines beruflichen Ruhestandes kommen 

sah, dachte ich, es muss doch für mich noch eine Aufgabe geben. Vielleicht kann 

ich etwas für die Menschen tun. Als ich im „DOM“ einen Artikel über den 
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Dienst des Ständigen Diakons las, ging in mir ein 

Licht auf. Nach Studium und Vorbereitungszeit folgte 

am 12. März 2005 die Diakonenweihe im Paderbor-

ner Dom. Die ersten zwei Jahre konnte ich neben mei-

nem Berufsalltag etwas im Dienst an den Menschen 

tun. Als ich dann aber im Druckhaus der Ruhr-

Nachrichten in den Ruhestand ging, konnte ich mich 

voll dem diakonalen Dienst widmen.  

Adolph Kolping sagte einmal: „Man kann in jedem 

Stande und an jedem Orte sehr viel Gutes tun, wenn 

man nur Augen und Ohren auftun will und, was die 

Hauptsache ist, ein Herz dafür hat.“ Ich habe mit 

großer Freude Taufen, Trauungen und andere Gottes-

dienste gefeiert und viel Zeit bei Besuchen in den Seni-

orenheimen eingesetzt. In den ökumenischen Gottes-

diensten in Südkamen und Bönen wurde immer voller 

Freude das Wort Gottes verkündet. Nicht zuletzt ka-

men die Beerdigungen, bei denen ich die Trauer und 

das Leid der Angehörigen teilen konnte. Für mich war 

es ein innerlicher Drang, wenn ich gerufen wurde, 

musste ich gehen, den Menschen zu helfen. Nun nach 

18 Jahren sagt mein Körper: „Du hast genug getan, 

ruhe dich jetzt aus.“ Mir fällt das jedoch sehr schwer. 

Ich würde gern weiter meinen Dienst für Menschen 

tun. Aber in dieser Form geht es nicht mehr. 

Den Menschen konnte ich in jeder Situation hilf-

reich zur Seite stehen, ich konnte ihnen einiges geben, 

aber auch ich habe viel durch die zahlreichen Begeg-

nungen geschenkt bekommen. Es tat mir immer gut. 

Ich danke von ganzem Herzen allen Menschen, mit 

denen ich in den Jahren zu tun hatte und den Men-

schen, die mich voll Vertrauen aufgenommen und mir 

ihre Sorgen und Nöte anvertraut haben. Danke, Dan-

ke! 

Mit einem Gefühl von Traurigkeit verabschiedet 

sich 

Ihr und Euer  

 

 

 

     Diakon Walter Schindler 

Herzlich laden wir ein zur Verabschiedungsfeier von Diakon Schindler aus dem aktiven 

Dienst am So, 11.02.2024 um 11:00 Uhr (Messfeier in der Hl. Familie) und anschließend  

gegen 12:15 Uhr zur Begegnung und einem Imbiss ins Pfarrzentrum in der Dunklen Str. 4. 

Dort ist Gelegenheit, Walter Schindler auch persönlich ein Wort des Dankes zu sagen. 

Herzliche Einladung! 

Für die Pfarrgemeinde 

Bernhard Nake, Pfr. 

Diakon Walter Schindler bei der Einweihung des Gedenk-

steins in Bönen, 03. Oktober 2013 
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Dienstag, dem 07. Februar 2024  

Suche den Frieden und jage ihm nach!  
Palästina und Israel: seit dem 07. Oktober 

2023 eine Weltregion, die erneut seit Jahrzehn-

ten brennende Fragen ins Interesse der Öffent-

lichkeit gerückt hat. 

Die christliche Pa-

lästinenserin Fa-

ten Mukarker 

wohnt in Beit Jala 

in der Nähe von 

Betlehem. Aufge-

wachsen ist sie in 

Deutschland in 

der Spannung zwi-

schen ihrer Exis-

tenz in der Familie 

als palästinensisch

-arabische Jugend-

liche, die sich dem 

kulturellen Selbst-

verständnis der arabischen Riten zu unterwerfen 

hatte und gleichzeitig in Deutschland als Schul-

kind, wie all ihre Freundinnen. 

„Meine freiheitliche Welt eines deutschen 

Teenagermädchens endete immer an der Haus-

tür zur Wohnung meiner Eltern, in der das ara-

bische Leben mit der arabischen Sprache und all 

den Regeln für arabische Mädchen stattfand.“ 

Mit 18 Jahren wurde sie verheiratet und kehrte 

nach Betlehem zurück. Sie lebt im Westjordan-

land, von einer 600 Kilometer langen Mauer 

umgeben, im Schatten dieser Mauer. Ihr Herz 

sehnt sich nach einem friedlichen Nebeneinan-

der, vielleicht sogar Miteinander zwischen Israe-

lis und Palästinensern – auch in dieser so schwe-

ren Zeit. Ihr ist es wichtig zu sagen, dass es auf 

beiden Seiten der Mauer Menschen gibt, die an 

einen gerechten Frieden zwischen Israelis und 

Palästinensern glauben. 

Am Dienstag, dem 07. 02.2024 ist Faten Mu-

karker auf Einladung der Initiativen „Friedens-

forum Kreis Unna“ und der „Zivilcourage für 

Kamen“ zu Gast im Gemeindezentrum Heilige 

Familie Kamen, Dunkel Straße 4. Sie wird über 

die besonderen Bedingungen ihres alltäglichen 

Lebens berichten und die verschiedenen Etappen 

des Konfliktes in ihrem Land transparent ma-

chen, die historischen wie die gegenwärtigen. In 

einprägsamer Erzählweise wird sie den Zuhörern 

deutlich machen, dass sie und ihre Landsleute 

sich nichts sehnlicher wünschen, als ohne Angst, 

frei und selbstbestimmt in einem eigenen, le-

bensfähigen Staat neben dem Staat Israel zu le-

ben. 

Die Veranstaltung beginnt um 19.30 Uhr. 

 

Herzlich Willkommen! 

Faten Mukarker . 

Veranstaltungen / Erstkommunion 

Erstkommunionvorbereitung 
Die Beichtvorbereitung findet am Sa., 24.02. 

von 10-12 Uhr für alle Kommunionkinder und 

Begleitpersonen in der Kirche Hl. Familie Ka-

men statt. Die Hinführung zum Thema Beichte 

erfolgt im Rahmen eines Parcours. 

Das Thema Beichte und Umkehr wird im Vorbe-

reitungsbuch auf den Seiten 45-62 vorgestellt. 

Unsere Erstkommunionkinder haben die Mög-

lichkeit, in diesem Jahr an sechs Terminen das 

heilige Sakrament der Erstbeichte zu empfan-

gen: 

Jede Gruppe hat eine begrenzte Anzahl von Kin-

dern: Die Anmeldung ist ab den 23.02.2024 

auf der Homepage www.kirche-am-kreuz.de 

möglich.  
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Sternsinger 

Sternsingeraktion 2024 

Der „vollständige“ Segen für die Aktion Dreikönigssingen lautet: 

20*C+M+B+... (die letzten zwei Ziffern der Jahreszahl). Der Stern steht für 

den Stern, dem die Weisen aus dem Morgenland gefolgt sind. Symbolisch 

tragen die Sternsinger ihn mit sich; er ist Zeichen für Christus. 

C+M+B stehen für die lateinischen Worte „Christus Mansionem Benedicat“ - 

Christus segne dieses Haus. Volkstümlich werden die drei Buchstaben als 

Kürzel für die überlieferten Namen der drei Weisen verstanden: Caspar, Mel-

chior und Balthasar. 

Die drei Kreuze bezeichnen den Segen: Im Namen des Vaters, des Sohnes 

und des Heiligen Geistes. Gott ist Mensch geworden, um uns Menschen 

ganz nahe zu sein - auch im Neuen Jahr. 

Am Sa, 06.01.2024 haben Mädchen und Jun-

gen aus der Pfarrei Heilig Kreuz Kamen als 

Sternsingerinnen und Sternsinger den Segen des 

neugeborenen Jesuskindes in die Familien ge-

bracht und für benachteiligte Kinder in Albanien 

gesammelt.  

Dieses Jahr war eine Gruppe schon am 

05.01.2024 unterwegs, diese haben morgens im 

Rathaus gestartet, danach haben die Kinder das 

Altenzentrum Peter und Paul, das Perthes-

Zentrum, das Haus am Koppelteich sowie die 

Kindertagesstätten Hl. Familie Kamen, St. Mari-

en Kaiserau und St. Christophorus besucht.  

Insgesamt 78 Personen waren an dieser Ak-

tion in Kamen beteiligt - Sternsingerinnen und 

Sternsinger in 17 Gruppen und jeweils eine 

(oder zwei) erwachsenen Begleitung und ein Be-

treuungsteam in den Pfarrheimen der beiden 

Teilbereiche St. Marien und Heilige Familie.  

Eingeladen sind Kinder ab dem Erstkommu-

nionalter, also ab acht Jahren. Diesmal waren 

auch schon jüngere Kinder dabei, die unbedingt 

an der Aktion teilnehmen wollten. Eine Alters-

begrenzung gibt es nicht. Eine Altersgrenze gibt 

es auch nicht, man kann also so lange Sternsin-

ger sein, wie man möchte. 

1959 wurde die Sternsinger-Aktion gestartet. 

Das Dreikönigssingen ist die weltweit größte So-

lidaritätsaktion unter dem Motto „Kinder helfen 

Kindern“. Von Kamen aus unterstützen wir 

auch in diesem Jahr das Projekt von Schwester 

Rita in Shkodra / Nordalbanien. 

Bisher sind 12.214,09 € zusammengekom-

men. 

Vielen Dank allen Spendern und Spenderinnen! 
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 Sternsinger 

Impressionen 
zur  

Sternsinger-
aktion 2024 

in Kamen 
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go4peace 

Klaus-Hemmerle-Preis  
Der Kurienkardinal Michael Czerny (77) 

erhält den Klaus-Hemmerle-Preis 2024.  

Diese - von der Fokolar

-Bewegung verliehene 

Auszeichnung - gilt vor 

allem Czernys uner-

müdlichem Einsatz für 

die Würde des Men-

schen und die Men-

schenrechte.  

Darin ist der kanadisch

-tschechische Jesuit 

Vorbild und Inspirati-

on für viele, so die Jury 

des KH-Preises.  

Der Preis wird am 26. 

Januar 2024 im Aachener Dom verliehen wer-

den. Die Laudatio hält der Präsident der 

Münchner Hochschule für Philosophie, Johan-

nes Wallacher. 

Czerny wurde 1946 in der damaligen Tsche-

choslowakei geboren und wuchs in Kanada auf. 

Mit 18 Jahren trat er in den Orden ein, die 

Priesterweihe folgte 1973. Er war Direktor des 

Instituts für Menschenrechte in San Salvador 

und gründete das Afrikanische Aids-Netzwerk 

der Jesuiten.  

2019 weihte ihn Papst Franziskus zum Bi-

schof und berief ihn ins Kardinalskollegium. Seit 

2022 leitet Czerny die vatikanische Entwick-

lungsbehörde. Bekanntheit erlangte er als Migra-

tionsexperte des Vatikans. Wiederholt forderte 

er eine offenere Migrationspolitik der EU sowie 

mehr Einsatz gegen Menschenhandel und Aus-

beutung weltweit. 

Michael Czerny trägt stets ein einzigartiges 

Kreuz, gefertigt aus dem Holz eines zerstörten 

Flüchtlingsbootes, das am Strand der Mittelmee-

rinsel Lampedusa lag. Nach eigenen Worten er-

innert es ihn immer daran, den nach Hilfe rufen-

den Menschen in den Mittelpunkt zu stellen. 

Eine kleine Gruppe des Netzwerkes go4peace 

wird an der Verleihung im Aachner Dom teil-

nehmen. 

Heilig Abend habe ich in einer 

kleinen Gruppe mit acht Perso-

nen gefeiert, eine stammte aus 

Nazareth. Wir waren eine sehr 

bunte Familie. Bei den Vorberei-

tungen habe ich mich gefragt, wie 

wir an dem Abend in ein tieferes 

Miteinander finden könnten. Mit ein paar Tex-

ten in der Hinterhand bin ich dann voller Wach-

samkeit in den Abend gestartet. Unser Gespräch 

nahm seinen Lauf. Die Freundin aus Nazareth 

erzählte…  

Später kamen wir auf einen Freund zu spre-

chen, der vor wenigen Wochen gestorben ist. 

Das gab mir den Impuls, davon zu erzählen, wie 

er konkret in seinem Leben mit Gott unterwegs 

war. Und dann kam mir Dein Brief 

in den Sinn, in dem Du von der 

Sehnsucht Gottes nach uns Men-

schen geschrieben hast.  

Ich nahm ihn zur Hand und las 

ihn vor. Unter anderem stand da:  

„Mögen wir in diesen Tagen neu entde-

cken: Es geht um uns. Es geht um mich. Ich bin unend-

lich geliebt, denn Gott hat Sehnsucht nach mir!“  

Alle sind innerlich mitgegangen, haben sich 

berühren lassen - von diesen Worten, irgendwie 

von Gott. Eine Freundin meldete sich am da-

rauffolgenden Tag nochmals und sagte nur: 

„Gott hat Sehnsucht nach mir! – Ich bin tief ge-

troffen!“ 

Erfahrung 

Gottes Sehnsucht nach uns Menschen 

Kurienkardinal Michael 
Czerny geb. 18. Juli 1946 in 
Brünn, Tschechoslowakei  
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Rückmeldungen  

Ein Rückblick in den Dezember 2023 

„Ich bin nicht vergessen!“ 
Bereits zum 15. Mal haben sich im Dezember 

2023 junge und ältere Menschen an der Schuh-

karton-Aktion des Vereins building one world 

e.V. für Kinder und alleinstehende ältere Men-

schen in Bosnien und Herzegowina beteiligt. In 

Kamen waren es neben Schüler*innen aus der 

Gesamtschule, der Hauptschule und dem Gym-

nasium auch Mitglieder der Pfarrei Heilig Kreuz 

und der Caritas Heilige Familie. 

Die Caritas hatte 

Pakete für Men-

schen mit besonde-

ren Bedarfen ge-

packt, die zum Teil 

in großen Einrich-

tungen in Bosnien 

und Herzegowina 

untergebracht sind.  

Ein Modell-Projekt findet augenblicklich in 

Bugojno in den Bergen Bosniens statt. Dort sind 

jeweils 4 Frauen und 4 Männer mit besonderen 

Bedarfen in kleinen Wohnungen untergebracht, 

wo sie in familiären Strukturen leben. Die Pake-

te der Caritas sind diesen Menschen zugute ge-

kommen. Der Verein building one world e.V. 

hat die Pakete nach BiH gebracht und dort ver-

teilt. Sebastian Möhren – im Vorstand des Ver-

eins aktiv – hat die Geschenktour organisiert 

und begleitet. Er rief an: „Die Pakete waren wun-

derbar gepackt. Es war echt eine Freude, sie den Men-

schen bringen zu können. Und – wie auf den Fotos zu 

sehen ist – die mitgeschickten Schuhe waren ein high-

light. Sie passten wie angegossen!“ 

Nähere Informationen zu dem vielfältigen 

Engagement des Vereins building one world e.V. 

finden Sie auf der Homepage www.building-one-

world.de  Wir möchten an dieser Stelle noch-

mals allen, die ein Paket gepackt haben, von 

Herzen DANKE sagen. Es war ein Zeichen des 

Friedens, ließ es doch Menschen auf dem Balkan 

konkret erleben und verstehen: „Ich bin nicht 

vergessen!“ 

Logbuch 2: Mein Glaube - bunt und stürmisch  
Mittlerweile ist das zweite Logbuch auf dem 

Markt „Mein Glaube: bunt und stürmisch!“  

und kann beim Verlag Neue Stadt bestellt wer-

den. Am ersten Tag des Jahres erreichte mich 

eine sehr frohmachende Email einer Frau mitt-

lerer Jahre, die schon viel Leid in ihrem Leben 

hat tragen müssen:  

„Dann packte ich das Logbuch 2 aus. Ich ha-

be mich riesig gefreut! Nun lag ein großes Meis-

terwerk in meinen Händen. Ihre Worte der 

Freude und Ermutigung, lieber Herr Wacker, 

menschliches Leben mit göttlicher Energie ver-

bunden. Ich lese immer wieder… und staune 

über all die positiven, heilenden Worte! Das 

Zitat von Rahner „Siehe, die Weisen haben sich 

aufgemacht, ihre Füße laufen nach Betlehem, 

ihr Herz pilgert zu Gott. Sie suchen Ihn, aber 

während sie Ihn suchen, führt er sie schon!“ ha-

ben Sie mit aufgenommen; es hat mich gefreut. 

Das Buch ist doch eigentlich für alle Alters-

gruppen geeignet, die sich suchend auf den Weg 

zu Gott machen. Was für ein großer Schatz mit 

allen Themen und Texten. Haben Sie die The-

men zum Regenbogen selbst entworfen? Ich 

werde weiter lesen… immer wieder, denn das 

Buch ist eine Kraftquelle! Ich kenne kein Buch, 

das so praxisorientiert, lebensnah und gleichzei-

tig diese spirituelle Tiefe hat. Was haben Sie für 

eine besondere Begabung um so ein lebendiges 

Buch zu schreiben. 

DANKE für dieses kostbare Geschenk.“ 

Diese Freude wollte ich gerne mit Ihnen und 

euch allen teilen!   

Meinolf Wacker 
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Terminkalender  

Kirchenvorstand 
Donnerstag, 25.01.2024, 18 Uhr,  

Der Kirchenvorstand trifft sich in der Kirche St. 

Marien in der Kirche St. Marien Kaiserau 

(Bauabnahme), danach um 19:15 Uhr zur Sit-

zung im Pfarrheim St. Marien, Harkortstr. 1. 

Arbeitskreis St. Marien Kaiserau 
Donnerstag, 22.02.2024, 19 Uhr,  

Der Arbeitskreis trifft sich im Pfarrheim St. Ma-

rien, Harkortstr. 1. 

Zu folgenden Veranstaltungen sind alle, die 

teilnehmen möchten, ganz herzlich eingela-

den. Wir wünschen allen ein gutes Beisam-

mensein und viel Freude bei den Treffen. 

Caritaskonferenz 
Die Caritas-Konferenz Heilige Familie lädt herz-

lich zur Jahreshauptversammlung am Dienstag, 

13.02.2024 in das Pfarrzentrum Hl. Familie, 

Dunkle Str. 4 ein. 

Proben 
Interessierte sind jederzeit herzlich willkom-

men! 

Jeden Montag: 19 Uhr 
Blasorchester St. Marien Kaiserau e.V., im kath.  

Pfarrheim, Harkorstr. 1. 

Jeden Mittwoch: 19:30 Uhr 

gemeinsame Probe ‚Cäcilienchor‘ und ‚Voices of 

Joy im Pfarrzentrum Hl. Familie Kamen, Dunkle 

Str. 4.. Keine Probe in den Ferien. 

Jeden ersten Donnerstag: 18 Uhr  

‚Cäcilia Kaiserau‘ Treffen für Vorstand und Inte-

ressierte‚ im kath. Pfarrheim, Harkorstr. 1. 

Christophorus-Café  
Wir wollen Euch immer am letzten Sonntag 

im Monat von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr mit 

unseren Kuchenkreationen verwöhnen.  

Nur am Pfingstsonntag und zu Weihnachten 

machen wir Pause.  

Wo sind wir? Ihr findet uns in einem Raum des 

Christophorus-Kindergartens, Hegelstr. 4, Ka-

men. Wir freuen uns auf Euch, alle, die möch-

ten, können vorbeikommen. 

KAB Hl. Kreuz Kamen 
Die KAB Hl. Kreuz Kamen lädt zur Monatsver-

sammlung mit Kaffee und Kuchen am Do, 

25.01.2024. um 15 Uhr im Saal des Pfarrzent-

rums Hl. Familie Kamen, Dunkle Str. 4. ein. 

Bitte melden Sie ihre Teilnahme jeweils bis 

zwei Tage vor der Veranstaltung bei Frau 

Schulte, Tel. 02307 13794 an. 

Kolpingsfamilie Hl. Familie 
Freitag, 19.01.2024 

Mitgliederversammlung der Kolpingsfamilie Ka-

men mit Berichten des Vorstandes und Vorstel-

lung des neuen Halbjahresprogrammes um 

19.30 Uhr im Kolpingtreff 

Freitag, 26.01.2024 

Spieleabend für alle Generationen um 19 Uhr 

im Kolpingtreff. Interessierte sind herzlich will-

kommen! 

Sonntag, 04.02.2024 

Familienfrühschoppen mit gemeinsamen Mittag-

essen ab 12.00 Uhr im und am Kolpingtreff. 

Sonntag, 04.02.2024 

Beginn des Tanzkurses „Let´s Dance Teil 3 – 

Einblicke in die Standard- und Lateintänze“ im 

Pfarrheim an der Dunklen Straße 4. 

Der Kurs erstreckt sich über sechs Abende, i.d.R. 

jeweils sonntags um 19 Uhr. Wir freuen uns 

über eine Spende in Höhe von 25 € 

(Mitglieder), bzw. 30 € (alle Interessierten) pro 

Person. 

Anmeldung und weitere Informationen bei Ale-

xandra Cramer, Tel.: 0162 488 4762. 

Mittwoch, 07.02.2024 

Klön- und Begegnungsnachmittag der Vor-/ Ru-

heständler/innen der Kolpingsfamilie um 15 Uhr 

im Kolpingtreff. 

Freitag, 16.02.2024 

Autorenlesung mit Bernhard Büscher 

Geschichte und Geschichten aus dem Ruhrge-

biet erzählt von unserem Kolpingbruder und 

Terminkalender 
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Informationen  

Trauer 
Verstorbene aus unserer Pfarrei: 

 sechs Gemeindemitglieder sind verstorben: 

Gott schenke ihnen das ewige Leben. 

Pfarrbüro geschlossen! 

Das Pfarrbüro Hl. Kreuz Kamen ist am Mi, 

24.01.20224 nachmittags geschlossen! 

ehemaligen Bezirksbeamten Bernhard Büscher 

um 20 Uhr im Kolpingtreff. 

Freitag, 23.02.2024 

Spieleabend für alle Generationen um 19 Uhr 

im Kolpingtreff. Interessierte sind herzlich will-

kommen! 

Bei allen Veranstaltungen sind auch interessierte 

Gemeindemitglieder herzlich willkommen! 

Das neue Halbjahresprogramm liegt im Schrif-

tenstand im Turm der Pfarrkirche. 

Kolpingsfamilie St. Marien 
Die nächsten Termine standen beim Redakti-

onsschluss für die aktuellen Pfarrnachrichten 

noch nicht fest. 

Seniorenrunde St. Marien Kaiserau 
Sie trifft sich regelmäßig jeden Dienstag von 

15 - 16:45 Uhr im Pfarrheim St. Marien,  

Harkortstr. 1. 

16.01.24 - Erste Seniorenrunde nach der Weih-

nachtspause. 

Zurzeit erheben wir einen Kostenbeitrag von  

4 Euro.  

Stricken und Klönen 
Die Gruppe ‚Stricken und Klönen‘ trifft sich 

mittwochs alle 14 Tage um 15 Uhr im Pfarr-

heim St. Marien, Harkortstr. 1. 

Friedensgebet 
Dieses findet jeden Donnerstag, 18:10 Uhr in 

der Margaretenkirche Methler statt. 

Für den Bürobereich der Pfarrei Heilig Kreuz 

suchen wir ab sofort eine Reinigungskraft.  

Stellenumfang: 3 Std. / Woche.  

Besoldung nach KAVO (= Kirchliche Ange-

stelltenvergütungsordnung).  

Eine Besichtigung der Räumlichkeiten vorab 

ist selbstverständlich möglich! 

B i t t e  m e l d e n  S i e  s i c h  u n t e r  

Tel.: 02307-964370. 

Herzlichen Dank. 

Reinigungskraft gesucht 

Sehr geehrte Spenderin, sehr geehrter Spen-

der, 

Vielen Dank für Ihre großherzigen Spenden! 

Sie ermöglichen damit den Helfern vor Ort, 

Menschen in schwierigen Lebenssituationen 

zu unterstützen.  

Die Sonderkollekte am 17.12.2023 für 

Menschen im Gaza durch Caritas Internati-

onal erbrachte 463,78 Euro.  

Die Spenden der Adventsandacht in St. Ma-

rien am 17.12.2023 für die Tafel ergab 

357,81 Euro. 

Wir sagen Danke... 

Die Vorstellung der Arbeit des Leuchtturm 

e.V. und die Kollekte werden auf Mitte 

März verschoben. 

Kollekte verschoben! 
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Pfarrer  
Bernhard Nake 
Tel. 02307-964370 
Pastor  
Meinolf Wacker 
Tel. 02307-964370 
Diakon  
Walter Schindler 
Tel. 02307-21553 
Diakon  
Wilfried Heß 
Tel. 02307-30854 
Gemeindereferentin 
Susanne Lehn 
Tel. 02307 931983 

Pfarrbüro  
Heilig Kreuz Kamen:  
Kirchplatz 6a  
59174 Kamen  
Tel.: 02307-964370 
Fax: 02307-9643730 

e-mail: heilig-kreuz-
kamen@erzbistum-
paderborn.de 
Homepage:  
www.kirche-am-kreuz.de 

Öffnungszeiten:  
Di und Fr  
9:00 - 12:00 Uhr 
Mi 10:00 - 12:00 und  
16:00 - 18:00 Uhr 

Zusätzliche telefonische  
Erreichbarkeit:  
Mo, 9:00 - 12:00 Uhr 

Pfarrsekretärinnen:  
Sabine Gibbels 
Elisabeth Markwiok 

Kontakt Pastoralteam 

Kath. Familienzentrum  

Hl. Familie, Bollwerk 1 

Leitung: Silvia Mühlhaus  

Tel. 02307-10881, www.kita-

heilige-familie-kamen.de 

Kath. St. Christophorus-

Kindergarten, Hegelstr. 6 

Leitung: Jutta Wethmar 

Tel. 02307-79698, www.kita-

christophorus-kamen.de 

Kath. Kindergarten  

St. Marien, Pestalozzistr. 6  

Leitung: Silvia Mühlhaus  

Tel. 02307-31774,  

www.kita-marien-kamen.de 

Kindertageseinrich-

tungen 

Impressum 
Die Pfarrnachrichten der Pfarrei Hl. Kreuz Kamen-
mit den Kirchen Hl. Familie und St. Marien Kai-
serau liegen kostenlos an folgenden Stellen aus: 
Kirche Hl. Familie / Kirche St. Marien Kaiserau / 
Pfarrbüro Hl. Kreuz Kamen / Altenzentrum Peter 
u. Paul / in den Kindertageseinrichtungen 

Herausgeber: Pfarrei Hl. Kreuz Kamen  
Kirchplatz 6a, 59174 Kamen, Tel: 02307-964370 

Redaktion: Pfarrer Bernhard Nake, Pastor Meinolf Wacker, 
Pfarrsekretärin Elisabeth Markwiok 

V.i.S.d.P.: Pfarrer Bernhard Nake 

Druck: Hl. Kreuz Kamen 

Haftungsausschluss: Namentlich gezeichnete Beiträge geben nicht 
in jedem Fall die Meinung des Herausgebers oder der Redaktion wie-
der.  

Bildnachweis: pfarrbriefservice.de, pixabay, freepik, gemeinfrei,  
privat, Nennung unter dem Bild 

Die Pfarrnachrichten gibt es auch online als PDF-Datei unter 
www.kirche-am-kreuz.de. Persönliche Daten können Sie online 
nicht sehen. 

Der Kleiderladen CARIert ist dienstags von 15 - 

17 Uhr im Pfarrzentrum Heilige Familie geöff-

net. Während dieser  Zeit können sie dort auch 

gern wieder gewaschene, gepflegte Kleidung abge-

ben.  

Falls Sie Interesse haben, ehrenamtlich im Kleider-

laden CARIert tätig zu werden, melden Sie sich in 

der Sakristei bei Frau Patschkowski oder im Pfarr-

büro. Den Zeitumfang bestimmt dabei jeder 

selbst. Sie sind herzlich willkommen. 

CARIert—Kleiderladen 
Pfarrheime 

Pfarrzentrum Hl. Familie Ka-
men, Dunkle Str. 4 

Pfarrheim St. Marien Kai-
serau, Harkortstr. 1. 

Standorte der Kirchen 

Hl. Familie Kamen,  
Dunkle Str. 9 

St. Marien Kaiserau,  
Robert-Koch-Str. 63  

Die nächste Ausgabe erscheint am 02.03.2024 

Zeitraum 02.03. - 14.04.2024 

Redaktionsschluss: 20.02.2024 

Spendenkonto der Pfarrei Heilig Kreuz Kamen 

IBAN: DE08 4416 0014 5021 3901 01 

BIC: GENODEM1DOR 

Dortmunder Volksbank eG 

Flüchtlingsberatung 
In der sozialen Beratung für Geflüchtete hilft die 

Kreis-Caritas Menschen ohne dauerhaften Aufent-

haltsstatus. Das Angebot umfasst vor allem folgen-

de Hilfen: 

 Klärung der individuellen Bedingungen und 

Fähigkeiten 

  Beratung im Integrationsprozess / Klärung 

von Ansprüchen auf staatliche Hilfen 

 Vermittlung zu Sprachkursen 

 Begleitung von Initiativen von und für 

Flüchtlinge 

 Vernetzung von Diensten 

 Arbeit mit Ehrenamtlichen 

 Unterstützung von Selbstorganisationen 

 gemeinwesenorientierte Projektarbeit  

Herr Ismael ist immer dienstags und donnerstags 

von 08:30 - 16:30 im Pfarrzentrum Heilige Fami-

lie, Dunkle Str. 4, 59174 Kamen, für Flüchtlings-

beratung anwesend. Beratungsgespräche sind 

nur mit telefonischer Voranmeldung bei Herrn 

Ismael möglich (Tel. 02307 931985 oder 

02303 2513525).  

mailto:pv-kamen-kaiserau@erzbistum-paderborn.de
mailto:pv-kamen-kaiserau@erzbistum-paderborn.de
mailto:pv-kamen-kaiserau@erzbistum-paderborn.de


 
Gottesdienste der kath. Kirchengemeinde Heilig Kreuz vom 13. Januar bis 3. März 

Samstag, 13. Januar 2024   

17:45 Uhr Hl. Familie Beichte für die Gemeinde Hl. Kreuz 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 14. Januar 2024  2. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte zum Wochenende: Für die Familienseelsorge 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

17:00 Uhr Hl. Familie Dreikönigskonzert 

Dienstag, 16. Januar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 17. Januar 2024   

11:00 Uhr Haus Volkermann Wort-Gottes-Feier für die Bewohner des Hauses Volkermann 

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 18. Januar 2024   

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

Freitag, 19. Januar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Samstag, 20. Januar 2024   

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 21. Januar 2024  Hl. Patroklus, 3. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte zum Wochenende: Für die Pfarrgemeinde 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Dienstag, 23. Januar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 24. Januar 2024   

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 25. Januar 2024  BEKEHRUNG DES HL. APOSTELS PAULUS 

08:00 Uhr Hl. Familie Schulgottesdienst 

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

15:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Freitag, 26. Januar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Samstag, 27. Januar 2024   

17:45 Uhr Hl. Familie Beichte für die Gemeinde Hl. Kreuz 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 28. Januar 2024  4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 



Kollekte zum Wochenende: für die Mission in Afrika 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

10:45 Uhr St. Marien Tauffeier für die Gemeinde Hl. Kreuz 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 31. Januar 2024   

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 01. Februar 2024   

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

15:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Freitag, 02. Februar 2024  DARSTELLUNG DES HERRN 

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz Hl. Messe mit Kerzenweihe 

Samstag, 03. Februar 2024  Hl. Blasius, Hl. Ansgar 

18:30 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz Hl. Messe mit Spendung des 
Blasiussegens 

Sonntag, 04. Februar 2024  5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte zum Wochenende: für die Diasporaseelsorge 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Dienstag, 06. Februar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 07. Februar 2024   

11:00 Uhr H.a.Koppelteich Wort-Gottes-Feier für die Bewohner des Seniorenzentrums Haus am 
Koppelteich 

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 08. Februar 2024   

08:00 Uhr Hl. Familie Schulgottesdienst 

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

15:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 
 

Freitag, 09. Februar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Samstag, 10. Februar 2024   

17:45 Uhr Hl. Familie Beichte für die Gemeinde Hl. Kreuz 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 11. Februar 2024  6. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

Kollekte zum Wochenende: für die Kirchenrenovierung 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Dienstag, 13. Februar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 



Mittwoch, 14. Februar 2024  ASCHERMITTWOCH 

Kollekte: für die Pfarrgemeinde 

08:00 Uhr Hl. Familie Schulgottesdienst 

10:00 Uhr Pertheszentrum Wort-Gottes-Feier 

18:30 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz mit Austeilung des Aschekreuzes 

Donnerstag, 15. Februar 2024   

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe mit Austeilung des Aschekreuzes 

15:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Freitag, 16. Februar 2024   

17:00 Uhr St. Marien Kreuzwegandacht 

Samstag, 17. Februar 2024   

15:00 Uhr Hl. Familie Wortgottesdienst zum neuem Jahr vietnamesische Gemeinde 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 18. Februar 2024  1. FASTENSONNTAG 

Kollekte zum Wochenende: für die Caritas 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Dienstag, 20. Februar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Mittwoch, 21. Februar 2024   

11:00 Uhr Haus Volkermann Wort-Gottes-Feier für die Bewohner des Hauses Volkermann 

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 22. Februar 2024   

08:00 Uhr Hl. Familie Schulgottesdienst 

09:00 Uhr St. Marien Hl. Messe 

15:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

Freitag, 23. Februar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe für die Gemeinde Hl. Kreuz 

17:00 Uhr St. Marien Kreuzwegandacht 

Samstag, 24. Februar 2024   

10:00 Uhr Hl. Familie Beichtparcours für die Kommunionkinder 

17:45 Uhr Hl. Familie Beichte für die Gemeinde Hl. Kreuz 

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 25. Februar 2024  2. FASTENSONNTAG 

Kollekte zum Wochenende: Für die Jugendpastoral der Gemeinde 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 
 
 
 
 



Dienstag, 27. Februar 2024   

09:00 Uhr Hl. Familie Wort-Gottes-Feier 

Mittwoch, 28. Februar 2024   

17:00 Uhr Hl. Familie Fatima-Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 29. Februar 2024   

09:00 Uhr St. Marien Wort-Gottes-Feier 

Freitag, 01. März 2024   

17:00 Uhr St. Marien Kreuzwegandacht 

Samstag, 02. März 2024   

18:30 Uhr Hl. Familie Vorabendmesse für die Gemeinde Hl. Kreuz 

Sonntag, 03. März 2024  3. FASTENSONNTAG 

Kollekte zum Wochenende: für die Förderung von Priesterberufen 

09:30 Uhr St. Marien Hl. Messe 

11:00 Uhr Hl. Familie Hl. Messe 

 
 

_______________ 

Glutenfreie Hostie 

Falls Sie aufgrund einer Unverträglichkeit eine glutenfreie Hostie benötigen, melden Sie sich bitte 
vor dem jeweiligen Gottesdienst in der Sakristei. 


