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Pfarrei Heilig Kreuz Kamen von Samstag, 25. Februar - Montag, 10. April 2023

o

Heilig Kreuz Kamen

Hilfe fUr alte Menschen

Aleppo, die Stadt im Norden Syriens, die seit Jahren sehr unter

4> Erdbeben in Syrien

dem Krieg gelitten hat, ist nun auch stark vom Erdbeben betroffen.

N
g
HI. Familie Kamen
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le. Ein Ort, wo sie Zuflucht und Sicherheit gefunden
hatten. Zu diesem Zeitpunkt waren wir uns aber noch
nicht bewusst, was uns in den ndichsten Stunden und
Tagen erwarten wiirde. Wir erlebten Nachbeben, die
uns stindig in neue Angst versetzten. Den Tod noch
vor Augen, gingen wir unter stromendem Regen in das

Stadtzentrum, um uns ein Bild von der Katastrophe

zu machen.

Auf dem Weg
dorthin iiberall
heruntergefalle-
ne Diicher und
Balkone,  zer-
Autos,
abgerissene

storte

Stromleitungen
und dann im Zentrum die ersten villig zusammenge-
stiirzten Hduser. Hunderte Menschen standen dort
stillschweigend zusammen, denn unter den Triimmern
befanden sich zahlreiche Verschiittete, darunter auch
ein Bekannter von mir, ein Priester, der schon durch
den Krieg ein Auge verloren hatte. Ich war erschiittert.
Die Sirenen der Krankenwagen heulten durch die Stil-
le...”

Viele alte Menschen, die oft keine Familie
mehr haben, sind besonders auf Hilfe angewie-
sen. Sie trauen sich nicht mehr in ihre Hauser
zurick und leben auf der Strafle. Andere bleiben
in ihren Hiausern, die vom Einsturz bedroht
sind. Sie missen ermutigt werden, ihre Woh-
nungen zu verlassen.

Hanaa Kisar, eine in der Sozi-
- alarbeit sehr erfahrene agypti-
sche Fokolarin, die seit sieben
Jahren in Aleppo lebt, sorgt
sich mit einem Team Freiwilli-
ger besonders um diese Men-
schen. Sie suchen Hauser und
Wohnungen, in denen alte

Menschen unterkommen und

von ihnen betreut werden. Es
wird Kleidung, Nahrung, Mobiliar und Hilfe fir

Sonderkollekte: Erdbeben - Syrien

die monatlichen Betriebskosten benotigt.
godpeace steht mit Hanaa Kisar in stindigem
Kontakt und unterstiitzt die Arbeit ihrer Freiwil-
ligen und knupft damit an das Projekt ,Hilfe ftr
alte Menschen in Syrien®
2021 an.

Unser Ziel ist es, das Team in einem ersten
Schritt mit 15.000 € zu unterstiitzen. Mit Hilfe

der Fokolarbewegung sind Wege gefunden, die

aus dem Friithjahr

Finanzmittel gezielt vor Ort ankommen zu las-
sen. Dieses Projekt lanciert go4peace in enger
Zusammenarbeit mit der katholischen Pfarrei
Heilig Kreuz Kamen.

Wenn Sie uns helfen wollen, freuen wir uns tiber
Ihre Spende.

Am Sa./So., 11./12.03.2023 wird bei uns in
den Kirchen eine Kollekte fir die Aktion
»Erdbebenhilfe Aleppo“ gehalten.

Sie kénnen aber ihre Spende auch auf folgendes
Konto tiberweisen:

Spendenkonto: Pfarrei Heilig Kreuz Kamen
Stichwort: Erbebenhilfe Aleppo

IBAN: DEO8 4416 0014 5021 3901 01
BIC:  GENODEMIDOR

Dortmunder Volksbank eG

Bei Spenden bis 300 Euro reicht es, wenn Sie
einen Kontoauszug der Lohnsteuererklarung bei-
legen, Spendenquittungen fir Barspenden oder
fir Betrage tber 300 Euro werden auf Wunsch
ausgestellt. Geben Sie dazu bitte ihre vollstindi-
ge Adresse an.

Fotos aus Syrien: privat
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Aktion Sibolga

Marianne Telgmann

Nachrichten aus dem Missionsgebiet Sibolga

Thre Spende -

ein Segen fiir die Menschen

In einem Dorf treffen wir den 35jihrigen
Yedi mit seiner Mutter an. Yedi ist durch einen
Tauchunfall teilweise gelihmt. Er kann sich nur
mit grofter Mithe und fremder Hilfe fortbewe-
gen. Trotz des Handicaps muss er weiterhin fir
den Lebensunterhalt fiir sich und seine Mutter
sorgen. So geht er weiterhin téglich mit einem
Netz ins Meer um Fische zu fangen.

Wortlich sagt er: ,Wenn ich keine Fische
mehr fangen und verkaufen kann, missen meine

Mutter und ich sterben.”

Yedi und sei-
ne Mutter
wohnen in
einer Wohn-
- gemeinschaft,
die ihn aber
nicht  haben
will.

Durch den
Unfall
inkontinent
und die Mit-

bewohner sa-

ist er

gen ihm tag-

lich, dass er

unerwiunscht

Yedi mit Schwester Ingeborg im

neuen Haus ist.

Zusammen mit Schwester Ingeborg haben wir
tberlegt, wie wir helfen koénnen. Yedi soll ein
kleines, 30 qm grofes Haus erhalten. Zusammen
mit den Dorfaltesten sucht Schwester Ingeborg
nach einem Stiickchen Land, auf dem ein Haus

gebaut werden kann.

Von einer ilteren Frau aus unserer Pfarrge-
meinde hatte ich kurz vor der Abreise einen Be-
trag von 1.000 € erhalten und dieses Geld passte
nun wunderbar in unseren Plan. Die Baumateri-
alien kosteten etwa 600 €, 200 € wurden fur die
Arbeitsleistung veranschlagt und fir das Bohren
eines Brunnens nochmals 200 €, so dass der Be-
trag genau passte.

Die Mutter von Yedi hat sich so innig und
herzlich bei uns bedankt. Dieser flehentliche
und dankbare Blick geht mir nicht aus dem
Kopf. Bis zu unserer Abreise waren die ersten
Steine gemauert und bereits im Dezember 2022
konnte Yedi mit seiner Mutter in das Haus ein-
ziehen. Das ist wiederum ein Beispiel fiir tatige

und wertvolle Hilfe.

Text: Marianne Telgmann

Sibolga — kurz erklart!

Immer wieder kommen junge Manner von ihren Tauch-
gangen krank zurick. Sie tauchen nach Seegurken, in
Indonesien eine Delikatesse, die sehr teuer verkauft
wird. Seegurken sind gurkenférmige Stacheltiere, die
sich am Meeresgrund aufhalten und deren Fleisch einer
Krebsart dhnelt. Die jungen Manner sind ohne professi-
onelle Ausristungen in betrachtlicher Tiefe unterwegs
und tauchen oft zu schnell wieder auf.

Ohne Druckausgleich haben sie Lshmungserscheinun-
gen, die irreparabel sind

Spendenkonto

Stichwort: Sibolga

Bank fir Kirche und Caritas

IBAN: DE 05 4726 0307 0034 5009 04
BIC: GENODEM1BKC
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Angebote in der Fastenzeit

Ein Jahr danach — Hoffnung in dunkler Zeit
Nacht des achens und Bllder -Ausstellung

Am 24.02.2022 begann in
Europa ein Krieg, den viele
nicht mehr far moglich gehal- §
ten hatten. Russland griff die
Ukraine an. Mittlerweile le- |
ben viele Ukrainer*innen an
vielen Orten Europas — auch
hier in Kamen bei uns.

Am 24.02.2023 ladt das
Netzwerk go4peace von 18 - 24 Uhr zu einer
Nacht des Wachens und Betens in die Kirche
Heilige Familie Kamen, Dunkle Strafile 8 ein.
Unter dem Leitwort ,Hoffnung in dunkler Zeit"
wird Raum far Stille und Austausch sein, um
dem Frieden in uns und unter uns Raum zu ge-
ben. Die Seitentiir der Kirche (mit der Rampe)
wird bis Mitternacht ge6ffnet sein.

Am 26.02.20231, 12:30 Uhr ladt go4peace
zur Ausstellung ,,Impressionen des vergange-

nen Jahres® ebenfalls in die Kirche Heilige Fa-

Bul3gottesdienst u.
Beichte in der Fastenzeit

Bufigottesdienst

Der Bufigottesdienst fir die Gemeinde HI.
Kreuz Kamen findet am So, 02.04.2023 um 16
Uhr in der Kirche Heilige Familie Kamen statt.

Beichte vor Ostern

Am Di, 04.04.2023, in der Zeit von 17 - 19
Uhr, haben Sie in der Kirche HI. Familie Kamen
Gelegenheit zur Beichte vor Ostern.

Tetiana Nychyporenko u. Halyna Letnyanka

¢ milie Kamen ein.

§ Tetiana Nychyporenko, Lehre-
rin aus der Ukraine, hat Eindri-
cke des Kriegsjahres in ihren
. Zeichnungen festgehalten und
verarbeitet. Sie wird ihre ein-
drucksvollen Zeichnungen dar-
bieten. Halyna Letnyanka, die
fir einige Tage als Gast in Ka-
men weilt, ist Mitglied der in Kiew ansissigen
Ukrainischen Sozialakademie. Sie wird schil-
dern, wie sie, als junge Frau, in den Wirren des
Krieges in ihrem Land nicht zur zu tberleben,
sondern zu leben gelernt hat. Zugleich wird sie
einige ihrer Gedichte aus der Anfangszeit des
Krieges vortragen. Die aus Odessa stammende
Gitarristin Nina Holovatiuk umrahmt musika-
lisch mit ihrer ukrainischen Gitarrengruppe mit
den Jugendlichen Yaroslawa, Ivan, Gleb, Artem,

Aleksandra, Taras das Programm.

Kerzen [ Palmwedel

Auch in diesem Jahr werden in der Osterzeit von
Hand verzierte Kerzen in der Pfarrkirche HI.
Familie Kamen zum Kauf angeboten.

Am Samstag, 18.03.2023, wird der Verkauf
eroffnet. Sie konnen die Kerzen nach den Got-
tesdiensten und auch werktags, zu den Off-
nungszeiten der Kirche HI. Familie, bei der Kiis-
terin Frau Patchkowski erwerben.

Am Palmsonntag, 01./02.04.2023, kénnen Sie
vor den Gottesdiensten Palmwedel fir 5 Euro
erwerben.

Aufgrund von Materialverteuerungen bieten wir
in diesem Jahr die Osterkerzen zum Preis von
1,50 Euro (Becher) und 3,50 (grofien Stumpen)

an.

O ERATL R M SOt



b..‘\ﬂ ? "J' ’ }%D-‘gp'&} g
‘ -i.—ﬁl-s -'x'-:.dk %'u—s d.h ". i

Bericht
Kirchenrenovierung St. Marien Kaiserau

Im Zuge der Kirchenrenovierung St. Marien Kai-
serau wurde auch der bestehende Altar verkleinert.
Bildhauer Michael Dtichting aus Soest hat aus dem
Material des alten Altares den Neuen geschaffen,
sowie zwei Steelen fiir die gro8en Heiligenfiguren.
Die Kunstkommission in Paderborn hat den
Altarentwurf zuvor fiir passend empfunden. Da die
Veranderung so ,gravierend” ist, sieht das Erzbis-
! tum eine neue Altarweihe vor.
- Angefragt seitens unserer Pfarrei ist dafiir der So.,
~ 14.05.2023 um 09:30 Uhr. Wir werden Sie tiber

I B 1ot lon Stand der Dinge weiter informicren.

Die Wiedererdffnung des Kirchengebiudes fiir die Feier der Gottesdienste

ist fir Palmsonntag, 02.04.2023 vorgesehen.

Wir sagen Danke...
Von Sr. Rita aus Shkoder in Nordalbanien erreichte uns die Danksagung zur Sternsingeraktion
2023,
Liebe Mitglieder der Pfarrei Heilig Kreuz Kamen,
danke von ganzem Herzen fiir diese wunderbare Initiative der Kinder, anderen Kindern zu helfen.

Dank Eurer Hilfe konnen wir unsere Aktivititen mit den Kindern jetzt fortsetzen.
In diesem Jahr besuchen 40 Kinder den Kindergarten und mehr als 120 den Glaubensunterricht und unsere
Freizeitangebote.

Eure Unterstiitzung gewdhrleistet, dass wir die verschiedenen Aktivititen aufrechterhalten konnen.
DANKE auch im Namen der Schwestern, der Kinder und ihrer Familien.

Moge der Herr alle segnen.

Viele Griifie

Sr. Rita Ndoci

Bei der Sternsingeraktion wurden in diesem Jahr 12.800 Euro gesammelt.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen, die an dieser Aktion teilgenommen haben
und bei allen Spenderinnen und Spendern!

Uhddiabesis (L L
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Kirchenmusik

Sanierung der grof3en
Klais-Orgel in der Kirche HI. Familie

Uber vier Wochen der Orgelsanierung sind

bereits um - ein Zwischenbericht
Am Mo., dem 09.01.2023 begann die aufwindige
Sanierung und Generaliiberholung unserer Klais-
Orgel in der Kirche HI. Familie. Seitdem sind viele
! sichtbare und unsichtbare Arbeitsschritte erfolgt,
uber die ich IThnen an dieser Stelle einen kurzen

Uberblick verschaffen mochte. Die erste wirklich

gute Nachricht war, dass wir erfreulicherweise kei-
ne Probleme mit Feuchtigkeit, Schimmel oder dem Holzwurm haben und die Orgelbauer der Orgel
einen erstaunlich guten Zustand attestieren konnten. Zunichst erfuhr die Orgel eine Grundreinigung.

Nicht nur das komplette Pfeifenmaterial wurde gereinigt, sondern auch sémtliche Béden und Winde.
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Alle Pfeifen smd berelts ausgebaut, gereinigt, repariert und in Teilen wieder eingesetzt worden. Alle
Dichtungen, Membranen und Kontakte wurden gepriift und bei Bedarf ausgetauscht .
PRARS\SY (o s ﬂ Auch der Spieltisch wurde auseinandergebaut,

jede Taste neu justiert und die Anschliage ver-

bessert. Die Orgelbithne diente dabei als gro-
Ber Lagerplatz fiir das Pfeifenmaterial und als
Werkstatt.

Im kommenden Monat geht es an die Neu-
bzw. Nachintonation der Pfeifen sowie der
Stimmung und an die Sanierung der Elektro-

nik.

Zur Zeit sieht es so aus, als dass der Zeitplan einzuhalten ist und die Orgel spitestens Ostern wie-
der klingen wird. Ich hoffe, dass ich Ihnen mit der Fotodokumentation und den kurzen Erlduterungen
einen kleinen Uberblick iiber den Stand der Arbeiten verschaffen konnte.

Herzliche Griifle,

Lukas Bajon, Kirchenmusiker
Fotos Roswitha Patschlkowski und Lukas Bajon

O ERATL R M SOt



 PHARBNAEHRICHTEN

‘-t. 'r"J‘ &Jz‘- . €T ‘-.;c

Kirchenmusik

Konzertreihe(n) zur Orgelsanierung

Liebe Freundinnen und Freunde der Kirchen-

musik,

eine umfassende Sanierungsmafnahme wie sie
zur Zeit in der Kirche HI. Familie zu Kamen
stattfindet, ist immer auch ein Anlass das Wie-
dererklingen des Instrumentes zu zelebrieren.
Ich freue mich, dass es aus diesem Anlass gelun-
genen ist in der Zeit von Mai 2023-Oktober
2023 ein abwechslungsreiches und hochkariti-

ges Konzertprogramm zu organisieren.

Es ist mir eine grofe Ehre, dass in diesem Jahr

8 3 # zwei der bedeutendsten

. deutschen Domorganis-
I .‘3 ten bei uns in Kamen zu
| Gast sein werden. Mit
 Prof. Daniel Beckmann/

Dresden werden zwei ,alte Be-
kannte“ erneut nach Kamen
kommen wund die groflartige
klangliche Vielfalt unserer Klais-

Orgel demonstrieren.

Dartiber hinaus wird im Septem-
ber 2023 die 4. Kamener Orgelnacht mit Orga-
nisten aus Kamen und der Umgebung stattfin-

den.

Auch ich, als musikalischer
Hausherr, mochte es mir nicht
nehmen lassen

ein Konzert bei- f

L

zusteuern und
freue mich, dass
ich im Oktober
mit der hervor-

ragenden Sopranistin Lisa Frey
ein Konzert fiir Orgel und Sop-
ran gestalten darf.

AR SRATRL IR M o0t

Hier ein Uberblick:

Freitag, 12.05.2023 - 19 Uhr: Orgelkonzert
(Domorganist Prof. Daniel Beckmann/Mainz)

Freitag, 08.09.2023 — 20 Uhr:
4. Kamener Orgelnacht

Freitag, 22.09.2023 - 19 Uhr: Orgelkonzert
(Domorganist Sebastian Freitag/Dresden)

Freitag, 20.10.2023 - 19 Uhr:
Orgel Plus Sopran (Lukas Bajon und Lisa Frey)

Zusétzlich dazu werden im Juli nach der Abend-
messe von 19:40 Uhr - ca. 20:00 Uhr kurze
~Klangfarben-Konzerte“ erklingen. Hier moch-
te ich IThnen die neue alte Bandbreite der klangli-
chen Moglichkeiten unserer Klais-Orgel in kur-
zen Themen-Konzerten prisentieren und Sie
einladen, diese Konzerte auf der Orgelbithne

mitzuverfolgen.

Uberblick iiber die Klangfarben-
Konzerte:

Samstag, 01.07.2023 - 19:40 Uhr:
Thema ,Felix Mendelssohn Bartholdy Orgelso-
nate Nr. 2

Samstag, 08.07.2023 - 19:40 Uhr:
Thema , Franzdsische Orgelromantik”

Samstag, 15.07.2023 - 19:40 Uhr:
Thema ,,Edward Elgar -Transkriptionen®

Samstag, 22.07.2023 - 19:40 Uhr:
Thema ,Improvisationen zu Liedwinschen a. d.

Gotteslob®
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Firmung

Erstkommunionvorbereitung

Die Beichtvorbereitung findet am Sa., 18.03.
von 10-12 Uhr fir alle Kommunionkinder und
Begleitpersonen in der Kirche HI. Familie Ka-
men statt. Die Hinfithrung zum Thema Beichte
erfolgt im Rahmen eines Parcours.

Das Thema Beichte und Umkehr wird im Vorbe-
reitungsbuch auf den Seiten 45-62 vorgestellt.

Ein Spielenachmittag fur die Kommunionkin-
der mit den Messdienerleitern findet am Sa.,
25.03. von 15 - 17:30 Uhr im Pfarrzentrum HI.
Familie, Dunkle Str. 4, statt.

Unsere Erstkommunionkinder haben die Mog-
lichkeit, in diesem Jahr an sechs Terminen das
heilige Sakrament der Erstbeichte zu empfan-
gen:

St. Marien Kaiserau, Sa., 01.04.23
Gruppe 1: 10:00 Uhr
Gruppe 2: 10:30 Uhr
Gruppe 3: 11:00 Uhr

HI. Familie Kamen, Sa., 01.04.23

Gruppe 1: 12:00 Uhr

Gruppe 2: 12:30 Uhr

Gruppe 3: 13:00 Uhr

Jede Gruppe hat eine begrenzte Anzahl von Kin-
dern: Bitte melden Sie ihr Kind bis zum
05.03.23 auf der Homepage www.kirche-am-
kreuz.de an.

Am Palmsonntag, 02.04. findet um 11 Uhr ein
Gottesdienst fiir die Kommunionfamilien in der
Kirche HI. Familie Kamen statt.

Firmung 2023

Liebe Jugendliche!

15, 16, 17 Jahre alt? Und dann das eigene Leben in die Hand be-
kommen — gar nicht so leicht! Vielleicht fragst Du Dich: Wofiir
will ich mein Leben einsetzen? Was werde ich in Zukunft ma-

chen? Schaff ich’s tiberhaupt, einen passenden Beruf zu finden?

Was wird mir helfen, gliicklich zu sein?

Auf diese Fragen gilt es fur Dich in diesen Jahren Deine personli-
che Antwort zu finden und das in Zeiten von Klimawandel,

Corona-Folgen und Krieg in Europa.

Da ist Leben drin!

Mein Logbuch

Der Weg der Firmvorbereitung in der Pfarrei Heilig Kreuz Kamen, der von einem kleinen Team des

Netzwerkes go4peace fiir Euch vorbereitet wird, bietet Dir Hilfen, um Deine Antworten auf die obi-

gen Fragen zu finden. So wirst Du FIRM fir Dein Leben!

ben, mithilfe des Logbuches

In der Zeit bis zum Sommer 2023 wirst Du die Chance ha-

,windschief und glinzend -

Mein Leben® Deinen personlichen Weg stérker in Blick zu
bekommen. Wer mag, kann vor den Sommerferien an einem
Vertiefungs-nachmittag am Tiny House im Pfarrgarten
Kirchplatz 7, in Kamen teilnehmen.

TAFOEH SRATRL IR M o0t
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In den Sommerferien bieten wir Dir mit der Aktion
~connected4you” die Méglichkeit, eine kleine Friedensaktion
zu machen und zwar dort, wo Du gerade bist. An einem
Samstagabend werden wir dann diese Aktionen europaweit
via Internetkonferenz vernetzen. Du hast dann die Chance,

tolle junge Leute an vielen Orten Europas zu erleben.

Nach den Sommerferien bieten wir Dir an, Jesus
auf die Spur zu kommen, so wie er heute bei uns
sein will. Du bist dann eingeladen, einen
,Bootsfithrerschein“ zu machen. Natirlich nicht
allein. Du wirst entdecken konnen, wie Jesus heute

Dein Leben begleitet.

Online-Kurs .
"Iit Jesus im Boot”

Und dann gibt’s in der Woche nach den Herbstferien noch
zwei Live-Treffen zu den Themen ,, Gaben des Heiligen Geistes®
und ,, Firm-Gottesdienst®.

Wahrscheinlich hast Du jetzt mehr Fragen als Antworten. Des-
halb gibt’s bald ein Info-Treffen ,Firmung 2023 - Find Deinen
Weg!“. Schau am Freitag 28.04.2023 von 17 — 18.30 Uhr in
der Kirche Heilige Familie vorbei!

Diesen Brief erhalten alle, die zwischen dem 01.09.2006 und dem 31.08.2008 geboren sind. Solltest
Du von Geschwistern oder Freund*innen wissen, die alter oder jinger
sind und auch in diesem Jahr gern den Weg der Firmvorbereitung ge-
hen wollen, mach ihnen Mut, sich zu melden bei meinolfwa-
cker@gmx.de oder via WhatsApp 0172/5638432. Jede /jeder kann

dabei sein.

Weihbischof Dr. Dominicus Meyer aus Paderborn wird Dir und Dei-

nen Freund*innen am Samstag, dem 21. Oktober 2023 um 15 Uhr in
der Kirche Heilige Familie das Sakrament der Firmung spenden. Mel-
de Dich bis zum 01.05.2023 zur Firmvorbereitung in der Pfarrei Heilig Kreuz, zu der die bei-
den Kirchen Heilige Familie und Sankt Marien gehoéren, an.

Registriere Dich direkt auf der Homepage www.kirche-am-kreuz.de.

Wir freuen uns auf Dich und Deine Freund*innen!

Fiir das Team &/MWVQ[ Kb

Uhddiahesi (L UL
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Nachrichten von go‘lpeace

Bau Brucken zwischen Menschen

Finde dein Gleichgewicht zwischen denen du jeden Tag begegnest, zu kontaktieren
und eine Briicke zu bauen - personlich durch

dir und den anderen!

einen Besuch, durch eine aussagekriftige
WhatsApp-Nachricht, mit einer E-Mail, einer
Postkarte oder einem Brief, durch einen Blu-
mengrufl, durch einen Telefonanruf, mit einem
kleinen Video oder Audio...

Bau diese Briicken und lass deinen Néchs-
ten spiiren: Du bist geliebt!

Nimm Dir jeden Abend fiinf Minuten Zeit,
um diese kleine Aktivitit / diese Begegnung in
dir nachklingen zu lassen und Gott fiir diesen
Menschen zu danken.

Far diesen Pilgerweg bieten wir dir drei europa-
weite Zoom-Treffen an:
=  So.,26.02.2023, 19.00 Uhr MEZ
‘ "40 Tage - 40 Gelegenheiten®
l.f.ht 2013 _ b”dglhg PCOPIC = Sa, 18.03.2923, 20.00 Uhr MEZ
Sun 26.02. - 19 h - 40 days - 40 opportunities "Zelt Zum Tellen"
107,04, - 1 - Tme of fasing Jesus =  Fr.,07.04.2023, 19.00 Uhr MEZ
"Zeit der Begegnung mit Jesus"

Wir laden dich ein téglich, eine Person aus Anmeldung zu den Zoom-Meetings:
deinem Netzwerk von Freunden und Menschen,  info@go4peace.eu

Gemeinsam schaffen wir das!

Auf meiner Schule ist ein kleines Madchen.

Sie ist in der 6. Klasse und in letzter Zeit ist mir
aufgefallen, dass sie in den Pausen immer alleine
ist. Und wenn sie jemanden anspricht, dann rea-
gieren diejenigen nicht. Ich konnte das einfach
nicht mit ansehen und bin zu ihr gegangen und
hab einfach mit ihr gesprochen.

Sie war zwar etwas verschlossen, aber dennoch
war es total schon. Es war ein Moment, in dem

ich sie zum ersten Mal hab lachen sehen.

. HITHERMRL R




:z;g TS, :'rw, 1‘7' »—-gl.,? 4 re
‘.‘.(5 e W r‘fd; Jrrs ot

Aus unserem Lebensraum / Rubrik ,, Miteinander*

Andachten in der Fastenzeit - digital per WhatsApp
7 Wochen anders - Zwischen Zweifel und Hoffnung

Aufgrund der guten Erfahrungen hat die kfd
St. Barbara Oberaden entschieden, die An-
dachten fur die Fastenzeit wieder digital durch-
zuftihren. Jeder Interessierte ist eingeladen, sich
jeden Mittwochabend um 19:30 Uhr digital per
WhatsApp zu ,treffen”, um anzuhalten, Pause
zu machen vom Alltag und um gemeinsam auf
Ostern zuzugehen. Wir wollen einen Ort schaf-
fen fur gute Gedanken und neue, andere Wege.

Wer teilnehmen mochte, kann sich bei
Frau Wally Kutz-Leidecker unter Tel.
0157/74573597 anmelden und wird in den
Gruppenchat aufgenommen.

Der Abschluss der Aktion wird am Griindon-

nerstag dann aber in Prasenz sein.

Nach der Abendmahlsmesse am 6. April, die
um 18 Uhr in St. Barbara, Am Roémerberg 1
Bergkamen Oberaden beginnt, wird die Gebets-
stunde von der kfd-Gruppe gestaltet. Anschlie-
Bend
Agapefeier im Pfarrheim St. Barbara eingeladen.

sind alle Teilnehmer*innen zu einer

Jeden Mittwochabend
um 19:30 Uhr
DIGITAL per WhatsApp
22. Februar bis 29. Mirz

Herzliche Einladung

Miteinander - Zusammen - Gemeinsam

Christophorus-Café
Wir backen wieder

Dem Caféteam fehlte in den letzten Jahren das Backen. Aber nicht nur uns, wir wurden auch im-

mer wieder angesprochen, wann startet ihr
wieder mit euren tollen Torten, wir vermissen
diese.

Also haben wir uns zusammengefunden und
waren uns einig, ,wir starten wieder.

Am 30. April in der Zeit von 14:30 - 16:30
Uhr geht es los, mit Ostfriesentorten.
Danach wollen wir Euch immer am letzten
Sonntag im Monat mit unseren Kuchenkreati-

onen verwohnen.

Nur am Pfingstsonntag und zu Weihnachten machen wir Pause.

Wo sind wir? Ihr findet uns in einem Raum des Christophorus Kindergartens, Hegelstr. 4, Kamen.

Wir freuen uns auf Euch, jeder der mochte kann vorbeikommen.
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Terminkalender

Terminkalender

Kirchenvorstand

Donnerstag, 30.03.2023, 19 Uhr,

Der Kirchenvorstand trifft sich im Pfarrheim St.
Marien, Harkortstr. 1

Zu folgenden Veranstaltungen sind alle, die
teilnehmen mochten, ganz herzlich eingela-
den. Wir wiinschen allen ein gutes Beisam-
mensein und viel Freude bei den Treffen.

Proben

Interessierte sind jederzeit herzlich willkom-
men:

Jeden Montag: 19:00 Uhr

Blasorchester St. Marien Kaiserau eV, im kath.
Pfarrheim Harkorstr. 1

Jeden Mittwoch: 19:30 Uhr, gemeinsame Pro-
be ,Cécilienchor’ und ,Voices of Joy im Pfarr-
zentrum HI. Familie Kamen, Dunkle Str. 4.
Keine Probe in den Ferien.

Jeden ersten Donnerstag: 18:00 Uhr, ,Cicilia
Kaiserau® Treffen fiir Vorstand und Interessierte,
im kath. Pfarrheim Harkorstr. 1

CARITAS HI. Familie Kamen

Die Caritas Hl. Familie Kamen lidt am Di.,
14.03.2023, 15 Uhr zur Jahreshauptversamm-
lung ins Pfarrzentrum HI. Familie Kamen,
Dunkle Str. 4 ein.

KAB HI. Kreuz Kamen

Wir laden zur Jahreshauptversammlung am Do.,
02.03.2023 ein. Beginn ist um 15 Uhr in der
Kirche HI. Familie Kamen mit dem Besuch der
HI. Messe, anschliefend findet die Jahreshaupt-
versammlung im Saal des Pfarrzentrums HI. Fa-
milie Kamen, Dunkle Str. 4., statt.

Am Do, 23.03. um 15 Uhr laden wir zur Mo-
natsversammlung mit Kaffee und Kuchen im
Saal des Pfarrzentrums HI.
Dunkle Str. 4. ein.

Familie Kamen,

Bitte melden Sie ihre Teilnahme jeweils bis
zwei Tage vor der Veranstaltung bei Frau
Schulte Tel. 02307 13794 an.

Kolpingsfamilie HI. Familie
Mittwoch, 01.03.2023

KIén- und Begegnungsnachmittag der Vor-/
Ruhestindlerinnen der Kolpingsfamilie um 15
Uhr im Kolpingtreff

Freitag, 03.03.2023
Chemie im Essen — was verbirgt sich hinter den
E-Nummern?

Farbstoffe, Verdickungsmittel, Geschmacksver-
starker, Konservierungsstoffe — viele Verbraucher
stehen diesen Lebensmittelzusatzstoffen skep-
tisch gegeniiber. E-Nummern und oft sperrige
Bezeichnungen schiiren das Misstrauen und im
Internet kursieren jede Menge Gertichte. In der
Veranstaltung soll anhand einiger Beispiele er-
klart werden, welche Rolle Zusatzstoffe in Le-
bensmitteln spielen. Dabei geht es auch um die
Frage, ob die Sorgen um unsere Gesundheit be-
rechtigt sind. Vortrags- und Gespriachsabend mit
Frau Prof. Dr. Ursula Bordewick-Dell um 20:00
Uhr im Kolpingtreff an der Klosterstrafie

Sonntag, 12.03.2023

Familienfrithschoppen mit gemeinsamen Mittag-
essen ab 11.30 Uhr im und am Kolpingtreff in
der Klosterstrafle

Freitag, 31.03.2023
Spieleabend fiir alle Generationen ab 19 Uhr im
Kolpingtreff

Mittwoch, 05.04.2023

Klén- und Begegnungsnachmittag der Vor-/
Ruhestandlerinnen der Kolpingsfamilie um 15
Uhr im Kolpingtreff

Sonntag, 16.04.2023

Familienfrithschoppen mit gemeinsamen Mittag-
essen ab 11:30 Uhr im und am Kolpingtreff in
der Klosterstrafie

. ITHERARHR
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Das neue Halbjahresprogramm der Kolpingsfa-
milie Kamen liegt im Schriftenstand, hinten im
Turm in der Pfarrkirche, zur Mitnahme bereit.

Der Ausblick auf das 2. Halbjahr beinhaltet
einige Hohepunkte:

Am 19. August ist ein gemeinsamer Besuch der
Waldbithne in Hamm-Heessen geplant. Hier
steht das auch als Musical bekannte Stick
»Sister Act® auf dem Programm.

Weiter geht es bereits vom 25. bis 27. August
mit dem Familienwochenende in Warburg und
einer Weinfahrt an die Mosel im September.

Anmeldungen hierzu sind ab sofort moglich und
erforderlich!

Bei Fragen zum Programm oder fiir weitergehen-
den Informationen und Anmeldungen steht die
Vorsitzende Alexandra Cramer unter der Ruf-

nummer 0162 488 4762 selbstverstindlich ger-
ne zur Verfiigung.

Aktuelle
www kolpingsfamilie-kamen.de abrufbar.

Informationen sind auch unter

Kolpingsfamilie St. Marien
So., 05.03, und 02.04. 15.00 Uhr,

Wir laden ein zum Erzihlcafe in das Pfarrheim

Turkollekte
der Messdiener

An Ostermontag, 10.04.2023
findet eine Kollekte fir die
Messdienerarbeit statt. Neben
dem Dienen veranstaltet das
Mini- Lok regelmafig verschie-
dene Aktionen fur alle Mess-

diener*innen. Uber Bastelakti-
onen, Spieleabende und kleinen Feiern bis hin
zu besonderen Aktionen. Wir bitten Sie uns mit
einer Spende zu unterstiitzen, damit wir auch
dieses Jahr viele Aktionen veranstalten konnen.
Vielen Dank!

Terminkalender / Informationen

Seniorenrunde St. Marien Kaiserau
Die Seniorenrunde St. Marien Kaiserau trifft
sich regelmifig jeden Dienstag von 15 - 16:45
Uhr im Pfarrheim St. Marien, Harkortstr. 1.
07.03.23  Wir spielen ,Wer weify denn sowas”
14.03.23  Wir singen gemeinsam Lieder zum
Frithling

21.03.23  Wir spielen ,,Stadt, Land, Fluss®
28.03.23  Wir spielen ,, Osterhasen Bingo®
danach Osterpause

Zurzeit erheben wir einen Kostenbeitrag von
4 Euro.

Stricken und Klonen

Die Gruppe ,Stricken und Klénen® trifft sich
Mittwochs alle 14-Tage um 15 Uhr im Pfarr-
heim St. Marien, Harkortstr. 1. Der nichste Ter-
mine ist am Mi, 30.11. und dann alle 14 Tage.

Friedensgebet
Dieses findet jeden Donnerstag, 18:10 Uhr, in
der Margaretenkirche Methler statt.

Sie haben einen Termin, der in die Pfarrnachrichten
aufgenommen werden soll? Dann melden Sie sich
bitte im Pfarrbiiro, E-Mail:
heilig-kreuz-kamen@erzbistum-paderborn.de,

Tel.: 02307-964370.

Taufe, wir freuen uns

Das Sakrament der Taufe empfing :
Ein Kind
Herzliche Glickwiinsche und Gottes Segen!

Trauer

Verstorbene aus unserer Pfarrei:
Es sind 4 Gemeindemitglieder verstorben

Gott schenke ihnen das ewige Leben.

UhLddiabesis (L L
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Flochtlingsberatung

In der sozialen Beratung fir Gefliichtete hilft die
Caritas Menschen ohne dauerhaften Aufenthalts-
status. Das Angebot umfasst vor allem folgende
Hilfen:

Klarung der individuellen Bedingungen und

Fahigkeiten
— Beratung im Integrationsprozess / Klarung
von Anspriichen auf staatliche Hilfen
— Vermittlung zu Sprachkursen
— Begleitung von Initiativen von und far
Flichtlinge
— Vernetzung von Diensten
— Arbeit mit Ehrenamtlichen
— Unterstiitzung von Selbstorganisationen
— gemeinwesenorientierte Projektarbeit
Herr Ismael ist immer dienstags und donnerstags
von 08:30 - 16:30 im Pfarrheim Heilige Familie,
Dunkle Str. 4, 59174 Kamen, fir Flichtlingsbera-
tung anwesend. Beratungsgespriche sind nur
mit telefonischer Voranmeldung bei Herrn Is-
mael moglich (Tel. 02307 931985 oder 02303
2513525). Angebot des Caritasverbandes fiir den
Kreis Unna e.V., Fachbereich Integration und
Migration, HoingstraBe 5-7, 59425 Unna.

CARlert—Kleiderladen

Der Kleiderladen CARlert ist Dienstags, 15 - 17
Uhr im Pfarrzentrum Heilige Familie geoffnet.
In der Zeit konnen sie dort auch gern wieder ge-
waschene, gepflegte Kleidung abgeben.

Falls Sie Interesse haben, ehrenamtlich im Kleider-
laden CARlIert titig zu werden, melden Sie sich in
der Sakristei bei Frau Patschkowski oder im Pfarr-
btiro. Den Zeitumfang bestimmt dabei jeder
selbst. Sie sind herzlich willkommen.

Die nachste Ausgabe erscheint am 08.04.2023
Zeitraum 08.04. - 21.05.2023
Redaktionsschluss: 27.03.2023

Spendenkonto der Pfarrei Heilig Kreuz Kamen
IBAN: DEO8 4416 0014 5021 3901 01

BIC:  GENODEMIDOR

Dortmunder Volksbank eG

Kontakt

Pfarrbiiro

Heilig Kreuz Kamen:
Kirchplatz 6a

59174 Kamen

Tel.: 02307-964370

Fax: 02307-9643730
e-mail: heilig-kreuz-
kamen@erzbistum-
paderborn.de
Homepage:
www.kirche-am-kreuz.de
Offnungszeiten:

Am Fr. 17.03.23 geschlossen
Di und Fr

9:00 - 12:00 Uhr

Mi 10:00 - 12:00 und
16:00 - 18:00 Uhr

Zusatzliche telefonische
Erreichbarkeit:
Mo, 9:00 - 12:00 Uhr

Pfarrsekretdrinnen:
Sabine Gibbels
Elisabeth Markwiok

Standorte der Kirchen

HI. Familie Kamen,
Dunkle Str. 9

St. Marien Kaiserau,
Robert-Koch-Str. 63

Pfarrheime

Pfarrzentrum HI. Familie Ka-
men, Dunkle Str. 4

Pfarrheim St. Marien Kai-
serau, Harkortstr. 1.

[ [m]

Impressum
. Die Pfarrnachrichten der Pfarrei HI. Kreuz Kamen-

Pastoralteam

Pfarrer

Bernhard Nake
Tel. 02307-964370
Pastor

Meinolf Wacker
Tel. 02307-964370
Diakon

Walter Schindler
Tel. 02307-21553
Diakon

Wilfried HeR

Tel. 02307-30854
Gemeindereferentin
Susanne Lehn

Tel. 02307 931983

Kindertageseinrich-
tungen

Kath. Familienzentrum

HI. Familie, Bollwerk 1
Leitung: Heike Radtke

Tel. 02307-10881, www.kita-
heilige-familie-kamen.de
Kath. St. Christophorus-
Kindergarten, Hegelstr. 6
Leitung: Jutta Wethmar

Tel. 02307-79698, www.kita-
christophorus-kamen.de
Kath. Kindergarten

St. Marien, Pestalozzistr. 6
Leitung: Silvia Muhlhaus

Tel. 02307-31774,
www.kita-marien-kamen.de

mit den Kirchen HI. Familie und St. Marien Kai-
. serau liegen kostenlos an folgenden Stellen aus:

[=]

Kirche HI. Familie / Kirche St. Marien Kaiserau /
Pfarrbiiro HI. Kreuz Kamen / Altenzentrum Peter

u. Paul / Reisebiiro Brinkmann in Kamen-Meth-
ler / in den Kindertageseinrichtungen

Herausgeber: Pfarrei HI. Kreuz Kamen
Kirchplatz 6a, 59174 Kamen, Tel: 02307-964370

Redaktion: Pfarrer Bernhard Nake, Pastor Meinolf Wacker,

Pfarrsekretarin Elisabeth Markwiok
V.i.S.d.P.: Pfarrer Bernhard Nake

Druck: HI. Kreuz Kamen

Haftungsausschluss: Namentlich gezeichnete Beitrdge geben nicht
in jedem Fall die Meinung des Herausgebers oder der Redaktion wie-

der.

Bildnachweis: pfarrbriefservice.de, pixabay, freepick, gemeinfrei,

privat, Nennung unter dem Bild

Die Pfarrnachrichten gibt es auch online als PDF-Datei unter
www.kirche-am-kreuz.de. Personliche Daten kénnen Sie online

nicht sehen.
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Gottesdienste der kath. Kirchengemeinde Heilig Kreuz vom 25. Februar bis 10. April

Samstag, 25. Februar 2023
17:45 Uhr HI. Familie
18:30 Uhr HI. Familie

Beichte fiir die Gemeinde HI. Kreuz
Vorabendmesse fiir die Gemeinde HI. Kreuz

Sonntag, 26. Februar 2023 Kollekte: Fur die Kirchenrenovierung 1. FASTENSONNTAG
09:30 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau HI. Messe
11:00 Uhr HI. Familie HI. Messe
Dienstag, 28. Februar 2023
09:00 Uhr HI. Familie HI. Messe

Mittwoch, 01. Méarz 2023
10:30 Uhr H.a.Koppelteich

17:00 Uhr HI. Familie

Wort-Gottes-Feier fiir die Bewohner des Seniorenzentrums Haus am
Koppelteich

Fatima-Rosenkranzgebet

Donnerstag, 02. Marz 2023
08:00 Uhr HI. Familie
09:00 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau
15:00 Uhr HI. Familie
15:45 Uhr HI. Familie

Schulgottesdienst nur fur Kinder der Josefschule

HI. Messe
HI. Messe
Ewige Anbetung und Gebet des Barmherzigkeitsrosenkranzes

Freitag, 03. Marz 2023
09:00 Uhr HI. Familie
17:00 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau

HI. Messe fir die Gemeinde HI. Kreuz

Kreuzwegandacht

Samstag, 04. Marz 2023
18:30 Uhr HI. Familie

HI. Messe fir die Gemeinde HI. Kreuz

Sonntag, 05. Marz 2023
09:30 Uhr Pfarrheim

St. Marien Kaiserau
11:00 Uhr HI. Familie

Kollekte: Fur die Forderung von Priesterberufen 2. FASTENSONNTAG

HI. Messe
Wort-Gottes-Feier

Dienstag, 07. Méarz 2023
09:00 Uhr HI. Familie

Wort-Gottes-Feier

Mittwoch, 08. Marz 2023
10:00 Uhr Pertheszentrum
17:00 Uhr HI. Familie

Wort-Gottes-Feier
Fatima-Rosenkranzgebet

Donnerstag, 09. Méarz 2023
09:00 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau

Wort-Gottes-Feier

Freitag, 10. Marz 2023
09:00 Uhr HI. Familie
17:00 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau

Wort-Gottes-Feier fir die Gemeinde HI. Kreuz

Kreuzwegandacht



Samstag, 11. Marz 2023

Beichte fur die Gemeinde HI. Kreuz
Vorabendmesse fir die Gemeinde HI. Kreuz

17:45 Uhr HI. Familie
18:30 Uhr HI. Familie
Sonntag, 12. Marz 2023
09:30 Uhr Pfarrheim

St. Marien Kaiserau
11:00 Uhr HI. Familie

Kollekte: Fir die Spendenaktion Syrien 3. FASTENSONNTAG

HI. Messe
HI. Messe

Montag, 13. Marz 2023
10:30 Uhr Peter u. Paul

Wort-Gottes-Feier fiir die Bewohner des Altenzentrums Peter u. Paul

Dienstag, 14. Marz 2023
09:00 Uhr HI. Familie

HI. Messe

Mittwoch, 15. Marz 2023
11:00 Uhr Haus Volkermann
17:00 Uhr HI. Familie

Wort-Gottes-Feier
Fatima-Rosenkranzgebet

Donnerstag, 16. Méarz 2023

09:00 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau
15:00 Uhr HI. Familie

HI. Messe
HI. Messe

Freitag, 17. Marz 2023
09:00 Uhr HI. Familie
17:00 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau

HI. Messe fiir die Gemeinde HI. Kreuz

Kreuzwegandacht

Samstag, 18. Marz 2023

HI. Cyrill von Jerusalem
Parcours Vorbereitung Erstbeichte
Vorabendmesse fir die Gemeinde HI. Kreuz

10:00 Uhr HI. Familie
18:30 Uhr HI. Familie
Sonntag, 19. Marz 2023
09:30 Uhr Pfarrheim

St. Marien Kaiserau
11:00 Uhr HI. Familie

Kollekte: Fur die Kirchenrenovierung 4. FASTENSONNTAG (LAETARE)

HI. Messe
HI. Messe

Montag, 20. Marz 2023
08:00 Uhr HI. Familie

HL. JOSEF, BRAUTIGAM DER GOTTESMUTTER MARIA
Schulgottesdienst zum Joseftag, nur fur Kinder der Josefschule

Dienstag, 21. Marz 2023
09:00 Uhr HI. Familie

HI. Messe

Mittwoch, 22. Méarz 2023

Fatima-Rosenkranzgebet

17:00 Uhr HI. Familie
Donnerstag, 23. Méarz 2023
09:00 Uhr Pfarrheim

St. Marien Kaiserau
15:00 Uhr HI. Familie

HI. Messe
HI. Messe

Freitag, 24. Marz 2023
17:00 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau

Kreuzwegandacht



Samstag, 25. Marz 2023 VERKUNDIGUNG DES HERRN
18:30 Uhr HI. Familie Vorabendmesse fiir die Gemeinde HIl. Kreuz

Sonntag, 26. Méarz 2023 Kollekte: Misereor 5. FASTENSONNTAG
09:30 Uhr Pfarrheim

St. Marien Kaiserau HI. Messe
11:00 Uhr HI. Familie HI. Messe

Dienstag, 28. Marz 2023
09:00 Uhr HI. Familie HI. Messe

Mittwoch, 29. Méarz 2023
17:00 Uhr HI. Familie Fatima-Rosenkranzgebet

Donnerstag, 30. Méarz 2023
08:00 Uhr HI. Familie Schulgottesdienst nur fiir Kinder der Josefschule
09:00 Uhr Pfarrheim
St. Marien Kaiserau HI. Messe
15:00 Uhr HI. Familie HI. Messe

Freitag, 31. Marz 2023
09:00 Uhr HI. Familie HI. Messe flir die Gemeinde Hl. Kreuz
17:00 Uhr Pfarrheim

St. Marien Kaiserau Kreuzwegandacht

Samstag, 01. April 2023

10:00 Uhr St. Marien Erstbeichte

10:30 Uhr St. Marien Erstbeichte

11:00 Uhr St. Marien Erstbeichte

12:00 Uhr HI. Familie Erstbeichte

12:30 Uhr HI. Familie Erstbeichte

13:00 Uhr HI. Familie Erstbeichte

17:45 Uhr HI. Familie Beichte fir die Gemeinde HI. Kreuz

18:30 Uhr HI. Familie Vorabendmesse fiir die Gemeinde HI. Kreuz
Sonntag, 02. April 2023 Kollekte: Fir das Heilige Land PALMSONNTAG
09:30 Uhr St. Marien HI. Messe

11:00 Uhr HI. Familie Familiengottesdienst

16:00 Uhr HI. Familie BuRgottesdienst vor Ostern

Dienstag, 04. April 2023

09:00 Uhr HI. Familie HI. Messe

17:00 Uhr HI. Familie Beichttermin vor Ostern

Mittwoch, 05. April 2023

10:30 Uhr H.a.Koppelteich Wort-Gottes-Feier fur die Bewohner des Seniorenzentrums Haus am
Koppelteich

17:00 Uhr HI. Familie Fatima-Rosenkranzgebet

Donnerstag, 06. April 2023 Kollekte: Fur die Gemeindeseelsorge GRUNDONNERSTAG

18:30 Uhr HI. Familie HI. Messe

Freitag, 07. April 2023 Kollekte: Fir die Seniorenarbeit KARFREITAG

15:00 Uhr HI. Familie Karfreitagsliturgie

Samstag, 08. April 2023
20:00 Uhr HI. Familie Auferstehungsfeier



Sonntag, 09. April 2023

09:30 Uhr St. Marien
11:00 Uhr HI. Familie

HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN

Kollekte: Fir die Jugendarbeit in der Gemeinde
HI. Messe
HI. Messe

Montag, 10. April 2023
09:30 Uhr St. Marien
11:00 Uhr HI. Familie

Kollekte: Fir die Familienpastoral
HI. Messe
HI. Messe mit Chorbegleitung

OSTERMONTAG



